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		Spouwmuurisolatie informatie

Natuurlijk is het altijd belangrijk om je huis goed te onderhouden. In de loop der tijd kunnen er bepaalde dingen versleten raken waardoor ze aan vervanging toe zijn. Andere dingen die we aan ons huis laten doen, zijn vooral in ons eigen voordeel. Een goed voorbeeld hiervan is het laten isoleren van de spouwmuur. Spouwmuurisolatie is bij nieuwbouw inmiddels haast een gewoonte geworden, maar bij heel veel bestaande huizen is dat nog niet het geval. En dat terwijl het eigenlijk alleen maar voordelen oplevert. Maar wat is spouwmuurisolatie dan eigenlijk precies? Waarom is het eigenlijk nodig en hoe zit het eigenlijk precies met het materiaal dat gebruikt kan worden? Hieronder kom je alles te weten over spouwmuurisolatie! Neem zeker ook eens een kijkje op isolatiewerken-jk.be
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Wat is spouwmuurisolatie?

We hoeven je waarschijnlijk niet te vertellen wat het isoleren van je huis nu eigenlijk precies is. Bewoners proberen hun huis vandaag de dag altijd zo goed mogelijk te isoleren. Spouwmuurisolatie is zonder twijfel één van de meest populaire vormen van isolatie. Dat is ook niet zo verwonderlijk aangezien het ook direct de meest effectieve methode is om je huis te isoleren en energiezuinig te maken. De spouwmuur is de buitenmuur van het huis en is opgedeeld in twee verschillende muurdelen. Deze zijn aan elkaar vastgemaakt maar tussen de muren is een ruimte van ongeveer 8 centimeter breed. Deze ruimte noemen we een spouw. In Nederland wordt er bij het bouwen van huizen vaak gebruik gemaakt van een spouwmuur. Dat komt omdat ze vocht tegenhouden. Het nadeel van zo'n muur is echter weer dat ze, vergeleken met andere muren, slecht isoleren. Juist daarom is spouwmuurisolatie zo belangrijk.

Hoe wordt een spouwmuur geïsoleerd?

Maar hoe gaat dat dan eigenlijk precies in zijn werk, het isoleren van een spouwmuur? Hoewel het niet een al te ingewikkeld werkje is, is het toch verstandig om een gespecialiseerd bedrijf in te schakelen. Zij weten immers precies wat er moet gebeuren om de spouwmuur effectief te isoleren. Een klein foutje kan er immers voor zorgen dat de muur juist helemaal niet goed geïsoleerd wordt. Allereerst worden er kleine gaatjes geboord in de voegen van de buitenmuur. Vervolgens kan er via deze gaatjes isolatiemateriaal gespoten worden tot de spouw gevuld wordt. Een goed isolatiebedrijf regelt dat binnen een dag. De meest belangrijke reden om zo'n bedrijf in te schakelen, is echter dat zij weten wat ze doen en veiligheid hoog in het vaandel hebben staan. Verschillende isolatiematerialen kunnen namelijk een negatieve invloed hebben op je gezondheid wanneer je ze op de verkeerde manier gebruikt. Het fijne van spouwmuurisolatie is overigens dat je achteraf niet met troep blijft zitten. Er zijn alleen wat gaatjes aan de buitenkant van de gevel te vinden en verder zie je er na afloop niets meer van!

Voordelen van spouwmuurisolatie

Zoals gezegd heeft spouwmuurisolatie heel veel verschillende voordelen. Verreweg het meest belangrijke voordeel voor de meeste mensen is dat ze er flink wat geld mee kunnen besparen. Natuurlijk kost het laten isoleren van de spouwmuur in eerste instantie geld, maar dat heb je binnen enkele jaren alweer terug verdiend. Je merkt namelijk al snel aan de jaarlijkse energierekening dat je ieder jaar opnieuw weer behoorlijk wat geld bespaart. Dat is echter niet het enige voordeel van deze manier van isoleren. Je levert namelijk ook nog eens een positieve bijdrage aan het milieu. Bovendien heeft deze manier van isoleren zowel in de zomer als de winter nadelen. Tijdens de koude maanden houdt het de warmte beter binnen en gedurende de zomer houdt het de warmte juist weer beter buiten. Andere voordelen van spouwmuurisolatie zijn:

	Het werkt ook dempend voor geluid. Geluiden van buiten het huis hoor je dus veel minder goed.
	Door gebruik te maken van de juiste isolatiematerialen zorg je voor meer thermisch comfort in huis.
	Er is minder vocht in huis aanwezig. Dat is een stuk beter voor de algehele gezondheid van de bewoners.
	De investering die je doet door het laten isoleren van de spouwmuur kun je al binnen drie jaar terug verdienen.
	Door de isolatie is de kans groot dat er een gunstig energielabel op het huis wordt geplakt. Dat heeft weer tot gevolg dat de waarde van je huis gaat stijgen.
	De kans bestaat dat niet het volledige bedrag van de spouwmuurisolatie zelf betaald dient te worden. Er zijn namelijk in veel gevallen lokale of regionale subsidies voor mensen die isolatiewerkzaamheden uitvoeren aan hun huis
	In de meeste gevallen krijg je een garantie van maximaal 15 jaar op de isolatiewerkzaamheden


Is je huis wel geschikt voor spouwmuurisolatie?
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Het is natuurlijk goed mogelijk dat je zelf niet weet of je huis al goed geïsoleerd is of dat je überhaupt niet eens weet of deze wel beschikt over een spouwmuurisolatie. Gelukkig zijn er wel een aantal vragen die je jezelf kunt stellen om hier achter te komen. Is het huis bijvoorbeeld gebouwd tussen 1920 en 1976? Wanneer dat niet het geval is, kun je er in principe vanuit gaan dat het huis geen spouwmuren heeft. Ouderen huizen beschikten nog niet over een spouw, terwijl de huizen na 1976 standaard werden gebouwd inclusief spouwmuurisolatie. Je kunt ook de dikte van de muren opmeten. Is de dikte van de muren minder dan 24 centimeter? In dat geval is er in ieder geval geen sprake van een spouwmuur. Als de muren dikker zijn dan 24 centimeter, kán er een spouw zijn, al is dat niet perse noodzakelijk. Weet je alsnog niet zeker of het huis al dan niet over spouwmuren beschikt en of deze geïsoleerd zijn? In dat geval is het verstandig om contact op te nemen met een specialist. Deze kan je uiteraard verder helpen.

Verschillende materialen

Voor het isoleren van de spouwmuur kan gebruik gemaakt worden van tal van verschillende materialen. Deze zijn grofweg onder te verdelen in vier materiaalsoorten. Steenwol geeft bijvoorbeeld een uitstekende warmte-isolatie en is ook nog eens geluidswerend. Glaswol daarentegen is minder isolerend voor geluid, maar wel weer vochtbestendiger. Een ander populair isolatiemateriaal zijn isolatiekorrels die gemaakt zijn van piepschuim. Tot slot kiezen er ook veel mensen voor PUR schuin die dankzij de open structuur ervoor zorgen dat de muren gewoon blijven 'ademen'.
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